
Für diese Menschen  
ist Einzelbetreuung:

Wenn Sie  
Einzelbetreuung haben wollen:

Menschen mit Behinderung. 

Die Lebenshilfe kann Sie beraten. 
Dazu stellt die Lebenshilfe 
Ihnen einige Fragen.

So bekommen Sie 
Einzelbetreuung:

Diese Hilfen gibt es:
Hilfe, damit die Eltern 
freie Zeit haben.
Hilfe, damit die Eltern 
arbeiten gehen können.

So kann die Hilfe zum Beispiel sein: 
Ein Mitarbeiter kommt zu mir. 
Der Mitarbeiter ist  
von der Lebenshilfe. 
Der Mitarbeiter ist bei mir. 
Zum Beispiel: 
Im Kino. 

Das sind die Fragen: 
Wann Sie  
Einzelbetreuung haben wollen.
Wie oft Sie 
Einzelbetreuung haben wollen.
Wie lange Sie 
Einzelbetreuung haben wollen. 

Wir schreiben gemeinsam einen Antrag. 
Den Antrag schreiben wir 
an die Krankenkasse.
Oder wir schreiben den Antrag 
an den Kreis Minden Lübbecke.

Die Krankenkasse bestimmt, 
ob Sie Hilfe bekommen. 
Oder: 
Der Kreis Minden Lübbecke bestimmt, 
ob Sie Hilfe bekommen. 



Das ist ein Info-Zettel 
von der Lebenshilfe Minden. 

Wenn Sie das wollen, 
betreut die Lebenshilfe Sie allein. 
Das heißt dann auch: 
Einzelbetreuung. 

Wenn Sie Einzelbetreuung wollen, 
können Sie mit uns reden. 

Da arbeiten wir:

Das ist unsere Telefon-Nummer: 
05 71 97 40 50 23

Mein Name ist 
Janine Hillmann. 

Leichte Sprache:	  
Lebenshilfe für  
Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,
Büro für Leichte Sprache. 

Bilder:	  
© Lebenshilfe für  
Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,
Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013.

Mein Name ist 
Sagitta Sikora. 

Das ist meine E-Mail-Adresse: 
ssikora@lebenshilfe-minden.de

Das ist meine E-Mail-Adresse: 
jhillmann@lebenshilfe-minden.de

Lebenshilfe-Center
Alte Sandtrift 4
32425 Minden

Das ist die Telefon-Nummer: 
05 71 97 40 500

Das ist die E-Mail-Adresse: 
info@lebenshilfe-minden.de

Das ist die Internet-Seite: 
www.lebenshilfe-minden.de
Dann haben wir offen: 
Montag bis Freitag 
von 8 Uhr bis 17 Uhr. 

Lebenshilfe Minden e.V.


