
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lebenshilfe Minden e.V. 
Alte Sandtrift 4, 32425 Minden, Tel.: 0571-9740500 
 



 

Minden, 06.10.2023 

 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, liebe Angehörige, Freunde und Reise-

Interessierte! 

 

Unglaublich, aber wahr – das Reiseheft für das Jahr 2024 ist fertig!  

Es sind wieder echte Perlen dabei.  

Da wir immer einen riesigen Ansturm auf die Reisen haben, werden wir erst Mitte bis 

Ende Dezember 2023 für einige Reisen feste Zusagen machen. Bis dahin hat jeder Zeit 

sich anzumelden. Wir sammeln alle Anmeldungen und schauen, dass sowohl die Gruppe 

gut harmoniert als auch darauf, dass alle einmal eine Reise mitmachen können.  

Wie einige schon mitbekommen haben, sind überall die Preise gestiegen. Auch vor 

unserer Reiseabteilung haben die steigenden Preise leider keinen Halt gemacht. 

In diesem Jahr werden keine Jugendherbergen, sondern ausschließlich Ferienhäuser und 

Hotels angeboten. Um eine bessere Qualität der Reisen zu gewährleisten. 

Ich hoffe, dass für Jede und für Jeden eine passende Reise dabei ist. Falls sie sich mal 

nicht sicher sind, rufen sie mich gerne an und wir überlegen zusammen welche Reise für 

Sie / Euch geeignet ist. 

Leider hatten wir dieses Jahr viele kurzfristige Absagen, was teilweise sehr ärgerlich war, 

da diese Plätze nicht spontan weiter vergeben werden konnten. Deswegen überlegt bitte 

vorher, ob eine Gemeinschafts-Reise etwas für euch ist. 

Das Reise-Team und ich freuen uns auf neue und alte Gesichter in der kommenden Reise-

Saison 2024. 

 

Dörthe Freitag 

(Leitung Reisen) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Nordsee-Insel Langeoog 

Wir fahren gemeinsam mit der Petri-Gemeinde Minden für 14 

Tage nach Langeoog. 

Diese Reise eignet sich nur für Mit-Reisende, die sich auch 

stundenweise alleine beschäftigen können und ihre Körper-

Pflege selbstständig erledigen. Wir bieten hier keine Dauer-

Betreuung an. Wir sind im Selbstversorger-Haus Mariensee 

untergebracht, das heißt, alle helfen beim Tischdecken oder 

beim Küchen-Dienst mit und am Ende reinigen alle ihre eigenen 

Zimmer. Es wird wieder Ausflüge geben, die man mitmachen 

kann, es gibt aber auch Zeiten, in denen man sich selbst 

beschäftigt. 

Die Reise startet am ZOB Minden, in Bensersiel setzen wir mit 

der Fähre nach Langeoog über und vom Fähr-Hafen fahren wir 

mit der Insel-Bahn in den Orts-Kern Langeoog. 

 

 

 

Donnerstag 02. Mai bis Donnerstag 16. Mai 2024 

 

Haus Mariensee – Voll-Pension – begrenzte 

Teilnehmendezahl 

Leitung Lebenshilfe: Claudia Knoll 

 

 

 

Die Kosten stehen noch nicht fest. Es gibt Einzel- 

und Doppelzimmer. Kur-Taxe kommt extra hinzu. 

Es wird im Vorfeld ein Info-Treffen mit der Petri 

Gemeinde geben.  

Wir stellen die Reise-Gruppe passend zusammen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ferienhof Lamp 

Du fährst mit anderen Teilnehmenden und Betreuern in das 

Ferienhaus Lamp an die Ostsee. Dort bekommen wir Frühstück, 

Mittag und Abendbrot. In Wendtorf kann man das Meer sehen 

und die frische Luft genießen. Diese Unterkunft hat auch 

Pflegebetten. 
 

 

 

 

 

Dienstag 21. Mai bis Dienstag 28. Mai 2024 

Ferienhof Lamp - Vollpension 

Leitung steht noch nicht fest 

 

875,- € im Doppelzimmer                             

999,- € im Einzelzimmer 

(für die Berechnung der VHPF kontaktieren Sie bitte Heike Durzynski 

0571-97405012) 

Anmeldefrist 01.12.2023 

 

 

Infoabend: Freitag 03. April 2024 

 

8 

Plätze 

Ab 18 

Jahre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Städte-Reise Hamburg 
 

Mit dem Zug fahrt ihr nach Hamburg. Dort wohnt ihr in einem 

Hotel in der Nähe der sündigen Meile.  

In Hamburg gibt es viel zu erleben, an Land und zu Wasser.  

Vielleicht habt ihr auch Lust auf ein Musical Besuch? 
 

 

 

 

Freitag 03. Juni bis 10. Juni 2024 

Premier Inn Hamburg - Halbpension 

 

Dörthe Freitag 

750,- € im Doppelzimmer                                            

999,- € im Einzelzimmer 

(für die Berechnung der VHPF kontaktieren Sie bitte Heike Durzynski 

0571-97405012) 

 

 

Anmeldefrist 01.12.2023 

 

Infoabend: Freitag 24. Mai 2024 

 

 

 
Ab 18 

Jahre 
 

 
7 

Plätze 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ferienhof Lamp 
(Kinder und Jugendreise) 

 

Du fährst mit anderen Kindern/Jugendlichen und Betreuern an 

die Ostsee in die Nähe von Wendtorf. Dort wohnt ihr in einem 

riesigen Ferienhaus, wo ihr ganz schnell am Sandstrand seid. 
 

 

 

 

Samstag, 27. Juli bis Samstag 03. August 2024 

Ferienhof Lamp - Vollpension 

Leitung steht noch nicht fest 

875,- € im Doppelzimmer  

999,- € im Einzelzimmer  

(für die Berechnung der VHPF kontaktieren Sie bitte Heike Durzynski) 

0571-97405012) 

 

Anmeldefrist 01.12.2023 

 

Infoabend = Montag 15. Juli 2024 

 
10 

Plätze 

 

Ab 12 

Jahre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreuzfahrt Norwegen 
 Wir fahren gemeinsam nach Kiel, dort gehen wir auf ein 

Kreuzfahrtschiff mit einer Bowlingbahn, Wasserrutschen und 

sogar einem Hochseilgarten. Es gibt viele Restaurants und einen 

riesigen Wellnessbereich. Es gibt also viel zu entdecken.  

Die Reise-Route: Kiel – Kopenhagen – auf See – Alesund – 

Nordfjordeid – Flam – auf See – Kiel. 

 

 

 

Samstag 14. September bis Samstag 21. September 

2024 

MSC Euriba 

Vollpension mit Getränkepaket 

Dörthe Freitag oder Martin Meier 

1499,- € in der Innen-Kabine  

1799,- in der Balkon-Kabine 

1699,- in der Außenkabine 

Alle Preise bei einer 2er Kabinen- Belegung p.P. 

 

Anmeldefrist 01.12.2023 

 

Infoabend: wird mit der Rechnung mitgeteilt, 

hier ist die Mindest-Teilnehmerzahl 16 

Personen. 

 

 
16 

Plätze 

 

Ab 18 

Jahre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rhodos 

 
Du fliegst mit anderen Teilnehmenden und Betreuern von 

Düsseldorf nach Rhodos. Dort wohnen wir im 4* Hotel. 

Dieses Hotel liegt am Strand und nicht weit von Rhodos Stadt 

entfernt. 
 

 

 

 

 

Sonntag 06. Oktober bis Dienstag 15. Oktober 2024 

Blue Sea Beach Resort Faliraki 

All Inclusive 

 Dörthe Freitag 

1299,- € im Doppelzimmer                         

1799,- € im Einzelzimmer                                      
(für die Berechnung der VHPF kontaktieren Sie bitte Heike Durzynski 

0571-97405012) 

 

 

Anmeldefrist 01.12.2023 

 

Infoabend = Freitag 13. September 2024  

Ab 18 

Jahre 

12 

Plätze 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teilnahmebedingungen 
 

Anmeldung 
 

Die Anmeldung ist schriftlich auf dem entsprechenden Vordruck 

(Rückseite des Reiseprospektes) bis zur Anmeldefrist im Lebenshilfe 

Center Minden, an der Zentrale abzugeben. Der Vertrag kommt mit 

der Teilnahmebestätigung durch die Lebenshilfe zustande.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halberstadt 

 
Unsere Winterreise geht nach Halberstadt. Dort könnt ihr 

schon den Weihnachtsmarkt in der Historischen Altstadt 

Besuchen oder einfach nur Bummeln gehen. Im Hotel gibt es 

eine Sauna und Fitnessraum. 
 

 

 

 

 

Samstag 23. November bis Samstag 30. 

November 2024  

K6 Seminarhotel Halberstadt 

Halbpension 

Leitung steht noch nicht fest. 

1299,- € im Doppelzimmer                                          

im Einzelzimmer auf Anfrage 

(für die Berechnung der VHPF kontaktieren Sie bitte Heike Durzynski 

0571-97405012) 

 

                                                                     

Anmeldefrist 01.12.2023 

 

Infoabend = Freitag 08. November 2024 

Ab 21 

Jahre 

7 

Plätze 



Teilnahmebedingungen 
 

 

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die Teilnahmebestätigung  

nicht übertragbar ist.  
 

 

Zahlung 
 

Nach Erhalt der Teilnahmebestätigung, die gleichzeitig als 

Rechnung ausgestellt ist, wird bei den Reisen 20% des 

Gesamtbetrages als Vorauszahlung fällig. Wenn nichts Anderes 

vereinbart wurde, ist der Restbetrag bis spätestens vier Wochen 

vor Beginn der Reise zu zahlen. Die Nichteinhaltung der 

Zahlungsbedingungen bewirkt keine Auflösung des Vertrages. Die 

Lebenshilfe behält sich jedoch vor, den Platz anderweitig zu 

vergeben. 
 

 

Rücktritt durch den Teilnehmer 
 

Der Teilnehmer kann jederzeit vor Antritt der Veranstaltung vom 

Vertrag zurücktreten. Der Rücktritt muss schriftlich erklärt 

werden. Entscheidend für den Rücktrittszeitpunkt ist der Eingang 

der schriftlichen Rücktrittserklärung bei der Lebenshilfe. Tritt der 

Teilnehmer vom Vertrag zurück oder tritt er, ohne vom Vertrag 

zurückzutreten, die Veranstaltung nicht an, kann die Lebenshilfe 

als Ausgleich für Verwaltungsaufwand und ihre entstehenden 

Kosten eine angemessene Entschädigung nach Maßgabe der 

folgenden pauschalierten Stornokosten verlangen.  
 

Diese beträgt in % des Reisepreises: 
 

> nach Teilnahmebestätigung 20% 

> bis 8 Wochen vor Reiseantritt 50% 

> bis 30 Tage vor Reiseantritt 70% 

> bis 15 Tage vor Reiseantritt 90% 

> danach 100% 

mindestens aber 50,- €. Bei Auslandsreisen zusätzlich 80,- € zu den Storno 

Gebühren. 

 

 

 

 

 

Die Reisekrankenversicherung und Reiseabbruchversicherung 

ist im Reispreis enthalten. 

 



Hinweise 
 

 

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen. Ihre Anmeldung 

senden Sie bitte ausgefüllt zurück an die Lebenshilfe. Sie werden vor jeder 

Reise zu einem Informationsabend eingeladen. Beginn jeweils 17.00 Uhr. Dort 

erhalten Sie alle genauen Termine zu Abfahrts- und Ankunftszeiten. 
 

 

 

 

 

Auslandsreisen 
 

 

Der Auslandskrankenversicherungsschutz ist in unseren Auslandsreisen im 

Reisepreis enthalten. 
 

 

 

 

 

Vergabe von Plätzen 
 

Es kommt immer wieder vor, dass für die Angebote des 

entsprechenden Jahres mehr Anmeldungen eingehen, als Plätze 

für die Freizeiten zur Verfügung stehen.  Bei der Vergabe von den Plätzen lässt 

sich die Lebenshilfe Minden e.V von folgenden Kriterien leiten: 

 

1. Anmeldung bis zur Anmeldefrist  
 

2. Jeder Teilnehmer muss die Gelegenheit haben, einmal ein 

Angebot wahrzunehmen. Daher kann es sein, dass nicht jeder        

Reisewunsch berücksichtigt werden kann, besonders bei mehreren 

Reisewünschen. 
 

3. Gruppenfähigkeit des Teilnehmers 
 

4. Betreuungsbedarf 

 

Darüber hinaus muss sich die Lebenshilfe Minden e.V. bei der endgültigen 

Zusammensetzung der Gruppe Änderungen vorbehalten. 
 

 

 

Zimmer 

Einzelzimmer stehen nicht bei jeder Reise zur Verfügung und kosten dann 

auch einen Aufschlag (bitte beachten Sie die Ausschreibung).  

 

Bei Rückfragen stehe ich Euch gerne zur Verfügung 

Dörthe Freitag 0571 – 97405018 oder dfreitag@lebenshilfe-minden.de 

 



Anmeldung       Anmeldefrist bis zum 01.12.2023 

Hiermit melde ich mich zu folgender Reise an: 
 

( )  Langeoog       ( ) DZ ( ) EZ  
 

 

 

( )  Ferienhof Lamp Erw.    ( ) DZ ( ) EZ 
 

 

   

( )  Hamburg        ( ) DZ ( ) EZ  
 

 

    

( )  Ferienhof Lamp Kinder    ( ) DZ ( ) EZ 
 

 

 

( )  Kreuzfahrt Norwegen ( ) Innenkabine ( ) Außenkabine 

( )  Balkonkabine ( ) Barrierefrei Innen ( ) Sonderwunsch 
 

 

 

( )  Rhodos         ( ) DZ ( ) EZ 
 

( )  Halberstadt      ( ) DZ ( ) EZ 
 

 

 

    

( )  Ich kann nur mit Einzelzimmer verreisen. 
 
 

Die Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen. 

______________________________________________________ 

Datum                        Unterschrift 

 

Name/Adresse: 

_____________________________________________________ 

 

Geb.- Datum___________________________________________ 
 

 

Tel.-Nr.: ______________________________________________      
 
 

Handy-Nr.: _________________________________________ 

 

Ich habe eine/n gesetzliche/n Vertreter*in?      ( ) ja  ( ) nein   

Wenn ja, dann:                                                     

Name, Vorname: ____________________________________ 

Straße: _____________________________________________ 

PLZ / Ort: ___________________________________________ 

Telefon: ____________________________________________ 


